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CALENDARI FUN 2025

SALOMON RUN BARCELONA
BARCELONA
ASEALT

IGUALADA URBAN RUNNING
IGUALADA | BARCELONA
ASEALT

GARMIN MOUNTAIN FESTIVAL
VALL DE BOI | LLEIDA
FESTIVAL

MOUNTAIN FESTIVAL COMAPEDROSA
LA MASSANA | ANDORRA
TRAIL

XTERRA CURSA DE LALBA
COLLRATO | BARCELONA
TRAIL



https://ocisport.net/ca/calendari/
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https://www.salomon.com/es-es/shop-emea/product/aero-glide-3-grvl-li8220.html#color=110842
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CONTACTA AMB NOSALTRES
Email: hola@ocisport.net
Tel: (+34) 938 088 091
Tel. Emergéncies: (+34) 638 602 777

Accede a las rutas oficiales

[ ] ]
WIKIBC  iociron rmon it


https://es.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=8828108

Web: www.salomonrunbarcelona.com

Facebook: @Cursa Salomon Run Barcelona
Youtube: OcisportTV

SALOMON RUN BARCELONA

SALOMON RUN BARCELONA + SALOMON VERTICAL BARCELONA

Vols correr per Barcelona d'una manera diferent? La Salomon Run Barcelona et
dona |'oportunitat de correr per racons on habitualment no s’hi pot accedir. Vine
ha gaudir de la nostra ciutat i el seu entorn mentre avanceu per pendents,
centenars d'escales i els diferents punts emblematics per on transcorrer la cursa.
Vine a coneixer alguns dels racons que t'ofereix la muntanya magica de Montjuic.
Vols conéixer la cara menys urbana de la ciutat?

Prepara’t per viure la Salomon Run Barcelona! Una cursa diferent.

Torna la cursa més explosiva i singular de Barcelona. Si vols viure la intensitat de
la SALOMON RUN VERTICAL en primera persona i sentir com s'accelera la vida
en un entorn monumental.

32 dones i 32 homes, ja seleccionats, per correr les escales de Montjuic.

Amunt i forca!

SALOMON . 4 |

20% de DESCOMPTE

en els articles de Road Running
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El GUARDA-ROBA estara habilitat el diumenge 13

des de les 7:00h-12:00h (només participants)
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PROGRAMA

DIMARTS B ABRIL

11:00h a 21:00h

Entrega dorsals SALOMON STORE BARCELONA Rambla de Catalunya

DIMECRES 9 A DIJOUS 10 ABRIL

10:00h a 21:00h

Entrega dorsals SALOMON STORE BARCELONA Rambla de Catalunya

DIVENDRES 11 ABRIL

10:00h a 19:00h

Entrega dorsals SALOMON STORE BARCELONA Rambla de Catalunya

DISSABTE 12 ABRIL

10:00h a 19:00h

Entrega dorsals Plaga Puig | Cadafalch, Barcelona

DIUMENGE 13 ABRIL Plaga Puig i Cadafalch, Barcelona

07:00h a 08:30h
09:00h
09:10h
09:30h
09:40h
09:50h
10:30h
10:40h
11:00h

Entrega dorsals

Sortida SALOMON RUN BARCELONA 5K

Sortida SALOMON RUN BARCELOMA, 5K FAMILY
1* Sortida SALOMON RUN BARCELONA 10K

2° Sortida SALOMON RUN BARCELONA 10K

3 Sortida SALOMON RUN BARCELONA 10K
Entrega de premis 5K

Entrega de premis 10K

Sortida cursa VERTICAL SALOMON


https://maps.app.goo.gl/wZyR4UHjXuyWcz3L8
https://maps.app.goo.gl/wZyR4UHjXuyWcz3L8
https://maps.app.goo.gl/wZyR4UHjXuyWcz3L8
https://maps.app.goo.gl/LstMtwbYjXrdtvoz6
https://maps.app.goo.gl/LstMtwbYjXrdtvoz6

BOLSA DEL CORREDOR

SALOMON RUN BARCELONA

QOue inclou?
+» El dorsal.

« Headband conmemoratiu de la
prova.

+ Regal wikiloc.

- Ticket guarda-roba.
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On recollir-lo?

L DORSAL

SALOMON STORE BARCELONA
Rambla de Catalunya, 54, Baixos 1a

RACE OFFICE MONTIUIC
Placa Puig | Cadafalch

Com retirar-lo?

1,

Mostra el QR que justifica la teva
inscripcio, el rebras en inscriure't al
correu de confirmacio.

Mostra el teu DNI / NIE / Passaport al
personal. En cas que recullis el dorsal
d'una altra persona, necessitaras el
seu DNI i un justificant de |la seva
inscripcio.

Recull el dorsal i valida les dades.

Prepara't per recorrer les escales de
Montjuic | passar-ho d'allo mes bée!



EL DORSAL

SALOMON RUN BARCELONA

Com portar-lo?

Per a gaudir al maxim de la Salomon
Run Barcelona 2025, recorda que el
dorsal és la teva acreditacié com a
corredor, porta’l visible en tot
moment, sempre en la part davantera
fins a travessar la meta. Si no és
visible, |a teva classificacié pot veure's
afectada i el cronometratge
dificultar-se.




MONTJUIC

Barcelona
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Com arribar?

Al ser una zona del centre de
Barcelona recomanem el
accés en transport public.

AMB METRO®»
Espﬂ'nyﬂ' erflog amb altres linies
Espanyd enliag amb altres linies

AMB TREN |
Linres Llobr ega t-Anoig

L6 53 i s4 [l so 5ol s i <= i re o

AMB BUs*(®

_ Linia 23 bus - Pl Espanya / Parc Logistic
Linia 150 bus - Bl Espanya / Castell de Montjuic

“ar ha conmexis amib mes linles




MONTJUIC

Diumenge 13 d’/ABRIL

RECOLLIDA DORSALS
07:00h - 08:30h

"Bl ZONAS D'INTERES PEL PARTICIPANT

Zona de sortida
Zona d'arribada

Entrega de dorsals

@ Avituallament final

Servei fisio

Zona Village

stands

Lavabos

s'habilitardn lavabos




L'asseguranca que et porta la
Salomon Run Barcelona 2025.

- Revisido medica esportiva anual:

prova d'esforg¢ i
electrocardiograma.

- 10 sessions a I'any de fisioterapia
post esdeveniments.

- Estudi biomecanic de la petjada.

- Servel de recuperacio a domicili
per lesié greu: 30h.

- Nutricionista especialitzada.

- Rehabilitacio amb fisioterapeutes

esportius.

aTLANTIDA M=z


https://www.atlantida.net/infinity-sport/

@8 . SORTIDA EN CALAIXOS

ACCES ALS CALAIXO0S: 8:45h
SORTIDA: 9:00h i familiar 09:10h
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ACCES A
CAJON S

SALOMON SALOMON



- 8 .|| SORTIDA EN CALAIXOS

ACCES ALS CALAIX0S: 9:10h
SORTIDA CALAIX 1: 9:30h | SORTIDA CALAIX 2:9:40h | SORTIDA CALAIX 3:9:50h

R

r CALAIX 1 2n CALAIX {£® 3r CALAIX
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09:30h 09:40h 1 00:50n T

1001-2200 F 2201-3000 % 3001-3500




114 M+
114 M-
alcada max. 102m

SORTIDA
Plaga Puig i Cadafalch

9:00h

ARRIBADA
Placa Puig | Cadafalch

ENTREGA DE PREMIS
10:30h

Queé inclou?

- REGAL COMMEMORATIU DE LA
PROVWA

- DORSAL

- AVITUALLAMEMNT FIMAL A META
+ RECORREGUT SENYALITZAT

» SERVEI DE CRONOMETRATGE

« SERVEIS MEDICS

- FISIO EMN META,
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114 M+
114 M-
alcada max. 102m

SORTIDA
Placa Puig i Cadafalch

9:00h

ARRIBADA
Placa Puig i Cadafalch

©

ENTREGA DE PREMIS
10:30h

©

5K FAMILIAR

Queé inclou?

- REGAL COMMEMORATIU DE LA
PROVA

* DORSAL

= ANVTTLALLAMEMT FIMAL A META,
* RECORREGUT SENYALITZAT

* SERVEI DE CRONOMETRATGE

= SERVEIS MEDICS

= FISICY EM META




SALOMON

Fira de Barcelona

CaixaForum o
Barcelona Font Magica

de Montjuic

FINISH ¥,
START

laatre
(Srec
Poble Espanyal Fundacis
Joan Mird
Jdardina de
Jdoan Maragall
e
a,."“m.- G :
Canic Historic
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DESCARGA EL TRACK GPX ) L
SALOMON RUN BCN 5K e R


https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/salomon-run-bcn-5k-v2-163647662

238 M-

altura max. 1 14m

SORTIDA TR CALAIX
Placa Puig | Cadafalch

9:30h

SORTIDA 2N CALAIX
Plaga Puig i Cadafalch

9:40h

SORTIDA 3R CALAIX
Placa Puig i Cadafalch

9:50h

ARRIBADA
Plaga Puig i Cadafalch

ENTREGA DE PREMIS
10:40h

© © © © ©

E

Queé inclou?

REGAL COMMEMORATIL DE LA
PROVA

- DORSAL

ANVITUALLAMEMNT LIQLUID DURANT EL
CIRCLIT

« AVITUALLAMENT FINAL A META,
» RECORREGUT SENYALITZAT

- SERVEI DE CRONOMETRATGE

« SERVEIS MEDICS

- FISIO A META




SALOMON

CaixaForum = Font Magica
Barcelona de Montjuic

FINISH =
START =

Poble Espanyal
MIMNAC

lardins de
Jdoan Maragall
JGI'D:’_
GII_—.'" - J o,
anic Historic

| . Estadi Olimpic
Anella Olimpica de Montiuie

Palau
Sant Jordi

Teatre
Grec

Fundacio
Joan Mird

Jardi Botanic
de Barcelona

213

10K

Castell de Montjuic
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DESCARGA EL TRACK GPX Ot n:
SALOMON RUN BCN 10K wikiloc.com


https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/salomon-run-bcn-2024-10k-v2-163646676

relicidad
Es lo que
sientes.
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https://nutrisport.es/

72 ESGRAONS
4 ELIMINATORIES

64 PARTICIPANTS
32 DONES / 32 HOMES

RECOLLIDA DE DORSALS
Placa Puig i Cadafalch
10:30h

SORTIDA
Plaga Puig i Cadafalch

1:00h

ENTREGA DE PREMIS
al finalitzar la prova




Las fotos de tu carrera directamente en tu movil
Como funciona

" -
H sampile
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Entra en Introduce Mira
getpica.com tu codigo tus fotos
y crea tu cuenta impreso cerca del y compartelas

numero de dorsal con tus amigos






